
La ration Soli’bio

Contact :
02 31 69 89 56

mangerbioennormandie.services@gmail.com

Vous proposent



La ration Soli’bio

Une solution clé en main 

Un déjeuner équilibré et savoureux

Une livraison quotidienne dans votre établissement

Un kit écologique prêt à déguster dans le respect des attentes sanitaires COVID 19

Circuit court de proximité  pour un cercle vertueux

Modalités de commande
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La ration Soli’bio
Une solution clé en main 

Vous commandez vos repas

Nous organisons les approvisionnements de produits bruts auprès de 
producteurs locaux et certifiés AB 
auprès de notre réseau de producteurs locaux déjà structuré depuis 12 ans,

Nous gérons l’ensemble de la production culinaire 
avec notre partenaire Le Spot Traiteur, laboratoire traiteur certifié AB fort
d’une expérience de 7 ans dans la confection de repas à partir de produits
bruts, frais, bio et locaux,

Nous livrons en liaison froide votre établissement à l’heure convenue,

Vous distribuez les repas au sein de votre établissement
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Ex. 
Carotte | Fenouil braisés
Côte de bettes | Courgette
Navet glacé | Mousse de céleri rave
Concombre | Radis
Courgette | Pois mange-tout
Betterave | Pomme
Aubergine | Tomate
Chou | Betterave
Petit pois | Carotte

La ration Soli’bio
Un déjeuner équilibré et savoureux

Fromage 
& pain

Duo de légumes
(cuisinés ou crudités)

Dessert

Duo féculent et 
protéine végétale

Ex. 
Riz | Lentilles
Boulghour | Pois chiche
Pommes de terre | pois cassés
Flageolets | Pâte
Haricots rouges | Riz

Ex. 
Camembert

Tomme de brebis
Comté

Chèvre frais
Pont l’Eveque

Tomme de Mézidon Canon

Ex. 
Flan 

Cake marbré au chocolat
Gâteau au pomme

Riz au lait
Tarte au chocolat

Salade de fruits
Fromage blanc

Tout est cuisiné par l’équipe de 
« Le Spot Traiteur »

À partir de produits frais,
équitables,

locaux pour grande partie 
et certifiés BIO

Pour varier les plaisirs, les menus évoluent quotidiennement ! 

Un repas 100% 
végétarien, solidaire et 

complet ! 

02 31 69 89 56
mangerbioennormandie.services@gmail.com



Une caisse de fruits bio prêts à 
croquer pour le goûter ! 

(nous consulter)

La ration Soli’bio
Une livraison quotidienne dans votre établissement

Tarif unitaire HT : 6,37 € livraison comprise soit 7,00 € TTC 
(Caen et communes limitrophes – au-delà nous consulter),

Plusieurs créneaux disponibles entre 09H30 et 11H30,

Livraison en camion frigorifique dans le cadre d’une liaison froide,

Des modalités de livraison intégrant les gestes barrières et les mesures organisationnelles et 
techniques dans le respect du cadre sanitaire actuel,

Service en + 
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La ration Soli’bio
Un kit écologique prêt à déguster dans le respect des attentes sanitaires 
COVID 19

Un kit couverts 
emballé 

individuellement 
composé de :

fourchette, couteau, 
cuillère et serviette 

Matières : PLA / Bambou
Tout est compostable

Boîte individuelle en kraft
Entièrement recyclable (poubelle jaune)

Et à l’intérieur : 3 boîtes en carton
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La ration Soli’bio
Circuit court de proximité  pour un cercle vertueux02 31 69 89 56
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Accès à un repas de qualité 
pour tous les enfants

Sérénité du gestionnaire de 
l’établissement

Une filière locale 
dynamique et 

qualitative



La ration Soli’bio
Modalités de commande

Commande A pour D
3 jours ouvrés à l’avance
Ex: le mercredi avant 12h00 pour une livraison le lundi matin

Minimum de commande : 30 unités
En fonction du succès de la box, les conditions de commandes peuvent être revues à la baisse. 
N’hésitez pas à nous contacter !

Par téléphone (en priorité de 9h à 12h) 
02 31 69 89 56

mangerbioennormandie.services@gmail.com


